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MASSAGE THERAPY RELEASE FORM 
 

There is a possibility that our therapists will add soft tissue mobilization (massage) to your Plan of Care. As 
a rehabilitation facility that utilizes many different types of soft tissue mobilization, there is a minimal risk 
of bruising and/or skin discoloration that may occur. This is due to multiple reasons, including but not 
limited to your individual needs due to massage, medications, medical history, etc. 

By signing this release form you are releasing Quality Care Rehabilitation Professionals, Inc. from any 
liability involving bruises and/or skin discoloration that may occur as a result of your prescribed Plan of 
Care. 

 

Signature    Date 

 

Printed Name     

 

Witness    Date 

 

 


